
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                               

 
 
◇ お子さんに関してわからないことがあっても，ご自身でお答え 

  できる範囲で結構です。  

 

◇ 調査結果につきましては，報告書としてとりまとめ，市内の幼 

  稚園・保育園・小学校・その他の教育関係諸機関で利用させて 

  いただきます。 

 

 ◇ 平成１７･１８年度の調査報告は，柏市立教育研究所のホーム 

  ページでご覧いただけます。 

      （ＵＲＬ）http://www.edulab.kashiwa.ed.jp/ 

 

 ※ご質問がありましたら，下記担当者までお願いします。 

 
 

        
 

  

 

柏市立教育研究所  （担当）  石塚眞理子・築地雅恵  

        【TEL】７１９１－１１１１（代表） 

     【FAX】７１９１－１６６０ 

 

 

 このアンケートは，柏市の幼児教育・家庭教育の充実のため

に実施するものです。  
 ご多用中のところ大変恐縮ですが，アンケート用紙にご記入

の上，柏市幼児教育研究協力員にお渡しくださるようお願いい

たします。  
 なお，結果は数字等で統計的に処理され，個人の名前が出た

り，ご迷惑をおかけしたりすることはありませんので，ありの

ままをお書きくださるようお願いいたします。  
               
                柏市教育委員会  
                 柏市立教育研究所 

平成１９年度 
幼児教育に関するアンケートのお願い 
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 幼児をお育ての皆様へ （平成１９年度調査用紙） 
 

  

 
【アンケートのお願い】

 

最近，幼児の育ちについて，「基本的な生活習慣や態度が身に付いていない」「他者とのかかわり

が苦手である」「自制心や耐性，規範意識が十分に育っていない」「運動能力が低下している」など

の課題が指摘されています。 

基本的な生活習慣や社会的なマナー，自制心や自立心などを育成する上で，家庭教育は重要な役割

を果たします。また，子どもの学習意欲や体力の低下が家庭における食事・睡眠などの基本的な生活

習慣の乱れとの相関関係も指摘されている中，平成１８年１２月２２日に施行された「教育基本法」

には，今までになかった『家庭教育』と『幼児期の教育』が新たに盛り込まれました。『家庭教育』

では「保護者が子どもの教育について第一義的責任を有すること，及び，国や地方公共団体が家庭教

育支援に努めるべきこと」，『幼児期の教育』では，「幼児期の教育は生涯にわたる人格形成の基礎

を培う重要なものであることにかんがみ，国や地方団体がその振興に努めるべきこと」が主な内容と

されています。 

柏市幼児教育研究協力員による調査活動は昭和５５年より開始され，今年で２８年目を迎えます。

これまでに幼児をもつ保護者の方々にアンケートを実施し，親の子育てに対する意識や子どもたちの

育つ環境，子どもたちの生活の実態等について様々な角度から調査・分析をしてきました。本年度

は，｢教育基本法」にある『家庭教育』『幼児教育』も視野におき，Benesse 教育研究開発センターか

ら２００６年１月に出された「第３回幼児の生活アンケート報告書（国内調査）」を参考にして，柏

市における幼児の生活とそれを支える保護者の教育に対する考えや悩みなどの調査を行い，これまで

に蓄積された調査報告と比べながら分析していきたいと思います。 

大変お忙しいところ申し訳ございませんが，アンケートにご協力くださいますようお願い申し上げ

ます。 

【アンケートの答え方】 

 

◇アンケートには右のようにお答えください。 

 
○選択肢を選ぶ問い 
 
あなたは，猫が好きですか？ 

  ア.大好き イ.好き ウ.嫌い エ.その他 

 

  ★記号を○で囲んでください。 
 

○記述する問い 
 
 （    ）の中に，直接書き込んでください。 
 

【回答に際してのお願い】 
 
◇数の指定のないものについて，すべて回答は１つでお答えください。 
◇２人以上のお子さまがいらっしゃる場合は，１人(３歳～６歳)を決めてお答えください。 
 

柏市立教育研究所（幼児教育研究協力員） 
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  1    対象のお子さんについてうかがいます｡ 
 

１．年齢 

 

ア．３歳  イ．４歳  ウ．５歳  エ．６歳 

 

２．性別 

 

ア．男   イ．女 

 

３．お子さんは，何人兄弟の何番目ですか？ 

 

① 何人兄弟 ア．１人   イ．２人   ウ．３人   エ．４人   オ．５人以上 

 

 ② 何番目  ア．第１子  イ．第２子  ウ．第３子  エ．第４子  オ．第５子以上 

 

４．お子さんは幼稚園や保育園に通園していますか？ 

 

ア．幼稚園  イ．保育園  ウ．自主保育  エ．幼児ルーム  オ．行っていない 

カ．その他（      ） 

 

 

  ２   現在のあなたについてうかがいます｡ 
 

５．あなたの性別 

 

ア．男   イ．女 

 

６．あなたの年齢 

 

ア．10歳代  イ．20歳代  ウ．30歳代  エ．40歳代  オ．50歳代以上 

 

７．ご家族は全部で何人ですか。 

 

ア．２人   イ．３人   ウ．4人   エ．５人   オ．6人以上 

 

 

８．現在，あなたの就業はどれになりますか。 

 

ア．専業主婦(夫)    イ．パートタイム   ウ．フルタイム   エ．自営業 

オ．在宅ワーク   カ．その他（        ） 

 

９．柏市に何年住んでいますか。（旧沼南町も含む） 
 

ア．０～２年  イ．３～５年  ウ．６～１０年  エ．１１～２０年  オ．２１年以上  
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  ３    「お子さんの生活」 についてうかがいます。 
 
１０．お子さんは習い事やおけいこ事をしていますか。（どちらかに○） 
  
  ア．はい   イ．いいえ 

 

１０－２．問１０で｢はい｣とお答えした方にうかがいます。（「いいえ」の方は，問１１へ） 

   週に何日，習い事やおけいこ事に行っていますか。（１つだけ○） 
 

ア．１日   イ．２日   ウ．３日   エ．４日   オ．５日  カ．６日  キ．７日 

  

１０－３．問１０で｢はい｣とお答えした方にうかがいます。 

   どのような習い事やおけいこ事をしていますか。（当てはまる記号すべてに○） 
 

ア．スポーツ （スイミング，サッカー，体操，柔道，剣道，空手 など） 

イ．ダ ン ス （バレエ，リトミック など） 

ウ．音  楽 （歌，ピアノ･バイオリン･琴などの楽器 など） 

エ．学 習 Ａ （そろばん，習字，絵画 など） 

オ．学 習 B （国語，算数，英語などの語学 など）  

   カ．伝統芸能 （茶道，華道，和太鼓，日本舞踊 など）               

  キ．そ の 他 （            ） 

 

１０-４．問１０で「はい」とお答えした方にうかがいます。 

   習い事やおけいこ事に行かせている理由をお聞かせください。（複数回答可） 
 

ア．子どもが行きたいといったから      イ．子どもの友達が行っているから 

ウ．体力をつけたいから           エ．豊かな感性を身につけさせたいから 

オ．国際的な人間になってほしいから     カ．将来のために学力をつけたいから 

キ．礼儀作法を身につけさせたいから     ク．その他 （              ） 

 
１１．お子さんは次のものをどれくらい使ったり，読んだりしますか。（当てはまる記号に○） 
 

          ア.ほとんど   イ.週に    ウ.週に     エ.ごく   オ.ぜんぜん   カ.使わせない  キ.家に 
              毎日      ３～４日   １～２日    たまに    使わない    見せない    ない 

① テレビ…………………ア …………イ …………ウ …………エ …………オ …………カ …………キ 

 ② ビデオ･DVD…………ア …………イ …………ウ …………エ …………オ …………カ …………キ 

 ③ えほん…………………ア …………イ …………ウ …………エ …………オ …………カ …………キ 

④ 雑誌(子ども向け) ………ア …………イ …………ウ …………エ …………オ …………カ …………キ 

⑤ ワーク…………………ア …………イ …………ウ …………エ …………オ …………カ …………キ 
 （学習ドリル･子ども向けワークなど） 
⑥ 図鑑……………………ア …………イ …………ウ …………エ …………オ …………カ …………キ 

⑦ ＣＤ……………………ア …………イ …………ウ …………エ …………オ …………カ …………キ 

⑧ テレビゲーム…………ア …………イ …………ウ …………エ …………オ …………カ …………キ 
 （ＤＳ，ゲームボーイなど） 

⑨ パソコン………………ア …………イ …………ウ …………エ …………オ …………カ …………キ 

⑩ 学習機器･知育玩具 …ア …………イ …………ウ …………エ …………オ …………カ …………キ 
（英会話･文字等の知能開発専用機器など） 
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１２．お子さんがそれらを使ったり読んだりするとき，主に誰と一緒ですか。（それぞれ○は１つ） 

 
                                           カ.子どもが          ク.家にない             
              ア.母親  イ.父親   ウ.祖父母 エ.きょうだい オ.友達   一人で  キ.その他   使わない 

① テレビ…………………ア ………イ ………ウ ………エ ………オ ………カ ………キ ………ク 

  ② ビデオ･DVD…………ア ………イ ………ウ ………エ ………オ ………カ ………キ ………ク 

  ③ えほん…………………ア ………イ ………ウ ………エ ………オ ………カ ………キ ………ク 

 ④ 雑誌（子ども向け） ……ア ………イ ………ウ ………エ ………オ ………カ ………キ ………ク 

 ⑤ ワーク  ………………ア ………イ ………ウ ………エ ………オ ………カ ………キ ………ク 
  （学習ドリル･子ども向けワークなど） 
 ⑥ 図鑑……………………ア ………イ ………ウ ………エ ………オ ………カ ………キ ………ク 

 ⑦ ＣＤ……………………ア ………イ ………ウ ………エ ………オ ………カ ………キ ………ク 

 ⑧ テレビゲーム…………ア ………イ ………ウ ………エ ………オ ………カ ………キ ………ク 
  （ＤＳ，ゲームボーイなど） 
 ⑨ パソコン………………ア ………イ ………ウ ………エ ………オ ………カ ………キ ………ク 

 ⑩ 学習機器･知育玩具 …ア ………イ ………ウ ………エ ………オ ………カ ………キ ………ク 
（英会話･文字等の知能開発専用機器など） 

 

 

１３．お子さんが 平日（幼稚園や保育園以外で）遊ぶときは，誰と一緒の場合が多いですか。 

                                       （複数回答可） 

ア．母親    イ．父親   ウ．祖母    エ．祖父    オ．兄弟姉妹  

   カ．友達       キ．親戚   ク．自分一人  ケ．その他（             ） 
 

 

１４．お子さんが（園に通っている場合は降園後）よく一緒に遊んでいる友達は何人ぐらいいますか。 

（１つだけ○） 

                    

ア．０人     イ．１人    ウ．２～３人    エ．４～５人    オ．６人以上 

カ．特にきまっていない              
 

 

１５．休日，お子さんは友達と遊びますか（１つだけ○） 

  

   ア．あまり遊ばない     イ．時々遊ぶ      ウ．よく遊ぶ 
 

 

１５－２．問１５で｢時々遊ぶ｣｢よく遊ぶ｣とお答えした方にうかがいます。（｢あまり遊ばない｣方は問１６へ） 

   何時間くらい遊んでいますか。（１つだけ○） 

 

ア．３０分くらい     イ．１時間くらい      ウ．１時間３０分くらい   

  エ．２時間くらい     オ．２時間３０分くらい   カ．３時間以上 
 

 

１６．お子さんは（園に通っている場合は降園後）どこで遊ぶことが多いですか。（多いもの2つまで） 

 

ア．自宅（家の中）     イ．自宅（庭）     ウ．友達の家     エ．近所の道路 

オ．近所の公園や空き地   カ．校庭や園庭     キ．その他（           ） 
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  ４   「お子さんの成長」 についてうかがいます。 
 
１７．（生活習慣について）お子さんは一人でできますか。（当てはまる記号に○） 

 
                            ア. できる       イ. できない    
                            （できることが多い）  （できないことが多い） 

  ① おはしを使って食べる……………………………ア…………………イ 

  ② 歯をみがいて口をすすぐ…………………………ア…………………イ 

  ③ トイレの前に知らせる……………………………ア…………………イ 

  ④ オムツをしないで寝る……………………………ア…………………イ 

  ⑤ 自分でうんちやおしっこをする…………………ア…………………イ 

  ⑥ 周りの人にあいさつする…………………………ア…………………イ 

  ⑦ きまった時刻に起床･就寝する …………………ア…………………イ 

  ⑧ 自分で着替えができる……………………………ア…………………イ 

  ⑨ 遊んだ後の片付けを自分でする…………………ア…………………イ 

 

 
１８．（人とのかかわりについて）お子さんは一人でできますか。（当てはまる記号に○） 

 
                                  ア. できる      イ. できない    
                                  （できることが多い） （できないことが多い） 

  ① 言い聞かせると欲しい物をがまんする………………………ア…………………イ 

  ② おもちゃなどを友達と順番に使う……………………………ア…………………イ 

  ③ 嫌なことをはっきりと嫌といえる……………………………ア…………………イ 

  ④ 入りたい遊びに「入れて」と言える…………………………ア…………………イ 

  ⑤ 自分の考えや意見を自分から言える…………………………ア…………………イ 

  ⑥ ルールを守って遊ぶ……………………………………………ア…………………イ 

  ⑦ ｢いけない」と止めるとやめる ………………………………ア…………………イ 

  ⑧ 自分の感情をすぐに爆発させずおさえる……………………ア…………………イ 

  ⑨ 失敗したりうまくいかなくてもすぐにあきらめない………ア…………………イ 

 

 

１９．（言葉について）お子さんは一人でできますか。（当てはまる記号に○） 

  
                                  ア. できる      イ. できない  
                                  （できることが多い） （できないことが多い）   

  ① 自分のことを｢ぼく｣｢わたし｣と言う…………………………ア…………………イ 

  ② 見聞きしたことを身近な人に話す……………………………ア…………………イ 

  ③ 自分の名前を読む………………………………………………ア…………………イ 

  ④ 自分の名前を書く………………………………………………ア…………………イ 

  ⑤ 絵本に書かれた字を読む………………………………………ア…………………イ 
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２０．お子さんはどのようなタイプだと思いますか。（当てはまる記号に○） 

 
                     ア. とても   イ. まあ    ウ. あまり    エ. ぜんぜん 
                          そう思う    そう思う   そうではない   そうではない 

① 屋外で遊ぶことが好き………………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

② 家の中で遊ぶのが好き………………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ③ 友達と遊ぶことが好き………………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ④ 一人で遊ぶのが好き…………………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ⑤ 誰とでもすぐ仲良しになれる………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ⑥ 人と話すことが好き…………………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ⑦ 自分のやりたいことは積極的にやる………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ⑧ 自分の意見を通す……………………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ⑨ 親や身近な大人の言うことをよく聞く……ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ⑩ 自分なりに工夫して遊ぶ……………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ⑪ がまん強い……………………………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ⑫ ものごとにあまりこだわらない……………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

 

 

２１．現在，お子さんの成長についてどのように感じていますか。（複数回答可） 

 

ア．「基本的な生活習慣」をもっと身に付けさせたい 

イ．「人とかかわる力」をもっと身に付けさせたい 

ウ．「言葉」についてもっと身に付けさせたい 

エ． 現状に満足している 

オ． その他（                  ） 
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  ５   あなたの「育児観」 についてうかがいます。 

 
２２．現在，どのようなことに力を入れて，お子さんを育てていますか。（当てはまる記号に○） 

 
                  ア. とても力を   イ. まあ力を   ウ. あまり力を   エ. ぜんぜん力を 
                        入れている    入れている    入れていない     入れていない 

① 屋外で遊ぶこと………………………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

   ② 友達と遊ぶこと………………………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

   ③ 自然とふれあうこと…………………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

  ④ 親子でふれあうこと…………………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

  ⑤ 身体を丈夫にすること………………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

  ⑥ 他者への思いやりをもつこと………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

  ⑦ 基本的生活習慣を身につけること…ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

  ⑧ 数や文字を学ぶこと…………………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

  ⑨ 外国語を学ぶこと……………………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

  ⑩ 芸術的な才能を伸ばすこと…………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

  ⑪ 興味や関心を広げること……………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 
   

２３．小学校入学までに，お子さんにどのような力を身につけさることが大切だと思いますか。 

                                   （当てはまる記号に○） 
 

                  ア. とても大切  イ. まあ大切  ウ. あまり大切ではない  エ.ぜんぜん大切ではない 

① 基本的な生活習慣……………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

 （食事，トイレ，手洗い，歯磨き，着替え など） 

   ② あいさつやマナー……………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

   ③ 健康な体と体力………………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

   ④ 人の話を聞き取る力…………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

  ⑤ 自分の思いを話す力…………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

  ⑥ 他者を思いやる力……………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

  ⑦ 善悪を判断する力……………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

  ⑧ 忍耐力・耐性…………………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

  ⑨ 文字の読み書き………………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

  ⑩ 数をかぞえる…………………ア ………………イ ………………ウ ………………エ 

 

２４．この力をお子さんに身につけさせるのは，主にどこだと思いますか。（当てはまる記号に○） 
    
                    ア. 家庭    イ. 幼稚園や保育園    ウ. 習い事     

① 基本的な生活習慣………………ア ………………イ ………………ウ  

   ② あいさつやマナー………………ア ………………イ ………………ウ 

  ③ 健康な体と体力…………………ア ………………イ ………………ウ 

  ④ 人の話を聞き取る力……………ア ………………イ ………………ウ 

  ⑤ 自分の思いを話す力……………ア ………………イ ………………ウ 

  ⑥ 他者を思いやる力………………ア ………………イ ………………ウ 

  ⑦ 善悪を判断する力………………ア ………………イ ………………ウ 

  ⑧ 忍耐力・耐性……………………ア ………………イ ………………ウ 

  ⑨ 文字の読み書き…………………ア ………………イ ………………ウ 

  ⑩ 数をかぞえる……………………ア ………………イ ………………ウ 
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２５．お子さんに，将来どのような人になってほしいと思いますか。（３つまで） 

 

ア．他人に迷惑をかけない人           イ．社会のために尽くす人 

ウ．家族を大切にする人             エ．友人を大切にする人 

オ．リーダーシップを発揮する人         カ．仕事で能力を発揮する人 

キ．まわりから尊敬される人           ク．経済的に余裕がある人 

ケ．自分の考えを貫き通す人           コ．のんびりと生きる人 

サ．その他（                ） 

 
２６．お子さんをどの程度まで進学させたいと考えていますか。（１つだけ○） 

 

ア．中学校卒業まで       イ．高校卒業まで       ウ．専門学校卒業まで 

エ．短大卒業まで        オ．大学卒業まで       カ．大学院卒業まで 

 
２７．あなたは女性と仕事についてどうお考えですか。（最も近い考えのもの１つに○） 

 

  ア．仕事はずっと持たない方がよい 

  イ．仕事は持つが，結婚したらやめる方がよい  

  ウ．仕事は持つが，子どもができたらやめる方がよい 

  エ．仕事は持つが，子どもができたら一時やめて，大きくなったらまた仕事を持つ方がよい 

  オ．結婚や子どもにかかわらず，ずっと仕事を持ち続ける方がよい 

   カ．その他（                                ） 

 

２８．子育てに関してあなたのお気持ちに近いのはどちらですか。（それぞれ近い方の記号に○） 

 

  ① ア．子育ても大事だが，自分の生き方も大切にしたい 

    イ．子どものためには，自分ががまんするのはしかたない 

 

  ②  ア．子どもが３歳くらいまでは母親がいつも一緒にいたほうがいい 

    イ．母親がいつも一緒でなくても，愛情をもって育てればいい 

 

  ③ ア．子どもの教育について，親が判断して選ぶのがよい 

    イ．子どもの教育について，子どもの自主性を重んじるのがよい 

 

  ④ ア．世間で名の通った学校に進学してほしい 

    イ．進学先の学校名にはこだわらない 

 

  ⑤ ア．わがままを言ったら，厳しく(たたいても)しかりつける方がよい 

    イ．わがままを言ったら，分かるまでやさしく言い聞かせる方がよい 

 

   ⑥ ア．子どもは生まれつき能力が決まっていると思う 

    イ．子どもは育つ環境によってどんな能力でも伸ばすことができると思う 

 

  ⑦ ア．文字や数はできるだけ早くから教える方がよい 

    イ．文字や数は子どもが関心を持ってから教える方がよい 
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  ６   「子育て支援」 についてうかがいます。 
 
 

２９．あなたが仕事以外で家を空けるとき，子どもの面倒を見てくれる人がいますか。 

または，面倒を見てくれる場所がありますか。  （どちらかに○）            

 

ア．いる（ある）         イ．いない（ない） 

 

 

２９－２．問２９で「いる(ある)」とお答えした方にうかがいます。（「いない(ない)」方は，問３０へ） 

  それはどんな人（場所）ですか。   （複数回答可） 

 

ア．夫（妻）          イ．子どもの祖父母や親戚      ウ．近所の人    

エ．友人            オ．幼稚園や保育園の預かり保育   カ．民間の託児サービス  

キ．ファミリーサポートセンター ク．その他（                ） 

 

 

３０．どのような公共施設をよく利用しますか。（よく利用するもの全てに○） 
                           

                         

ア．幼稚園や保育園の園庭開放    イ．児童センターや近隣センター    ウ．図書館  

エ．市民プールや体育館      オ．学校の校庭や体育館       カ．公園 

  キ．その他（                     ） 

   

 

３１．地域で行われている子育てに関する催しをよく利用しますか。（よく利用するもの全てに○） 
                           

                         

ア．おはなし会      イ．育児相談       ウ．家庭学級（育児講座など） 

エ．人形劇       オ．その他（                     ） 

 

３２．幼稚園や保育園について，どのようなことを期待しますか。（当てはまる記号に○） 

 
                          ア. とても    イ. まあ     ウ. あまり    エ. ぜんぜん 

                          そう思う     そう思う     思わない       思わない 

① 保育時間の延長………………………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

   ② 家族が病気のときの一時預かり……………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

   ③ 子どもが病気のときの預かり………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ④ 知的教育を増やす……………………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ⑤ 自由な遊びを増やす…………………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ⑥ 保育後のおけいこ事…………………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ⑦ 集団生活のルールを教える事………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ⑧ 友達づきあいが上手になる事………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ⑨ 子育て相談……………………………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ⑩ 親同士の交流…………………………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 
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  ７   子育ての「悩み相談」 についてうかがいます。 
 

３３．お子さんの育児やしつけは，主に誰がおこなっていますか。（１つだけ○） 
 

ア．母親   イ．父親   ウ．両親で   エ．祖父母   オ．その他（       ） 

 

３４．あなたは，最近，次のように感じることがありますか。（当てはまる記号に○） 
                         ア.       イ.       ウ.       エ. 
                             よくある   ときどきある   あまりない  ぜんぜんない 

① 子どものことでどうしたらよいか分からない……ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ② 子どもがわずらわしくてイライラする……………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

  ③ 子育てのためにがまんばかりしている……………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

 ④ 子どもに八つ当たりしたくなる……………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

 ⑤ 子どもの将来が心配…………………………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

 ⑥ 子育てにより自分も成長している…………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

 ⑦ 自分の子どもは順調に育っている…………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

 ⑧ 子育ては楽しくて幸せ………………………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

 ⑨ 子どもと遊ぶのはおもしろい………………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

 ⑩ 子どもがかわいくてたまらない……………………ア ……………イ ……………ウ ……………エ 

   

３５．現在，子育てについての悩みはありますか。（どちらかに○） 
 

ア．ある         イ．ない   

 
３５－２．問３５で「ある」とお答えした方にうかがいます。（「ない」方は，問３６へ） 

   それはどのような悩みですか。（複数回答可） 
  
ア．心身の発達や健康のこと     イ．基本的な生活習慣(食事や排泄, 着替え等)に関すること 

  ウ．心の教育(礼儀，思いやり, 忍耐力等)に関すること  エ．親子（母と子，父と子）関係 

オ．子どもの友達（子ども同士）関係         カ．子どもの親同士の関係 

キ．近所の人との付き合い              ク．幼稚園や保育園での生活のこと       

ケ．習い事やおけいこ事に関すること         コ．家の周りの子育て環境 

サ．子育てと仕事の両立               シ．経済的負担 

ス．その他（                    ）                      

 
３６．お子さんのことで相談できる人はいますか。または，相談できる所はありますか。（どちらかに○） 
 

  ア．いる（ある）         イ．いない（ない）    

 
３６－２．問３６で「いる(ある)」とお答えした方にうかがいます。（「いない(ない)」方は，問３７へ） 

   それは誰（どこ）ですか。     （複数回答可） 
 

ア．夫（妻）    イ．子どもの祖父母や親戚     ウ．近所の人     エ．友人            

オ．園の先生    カ．子どもの習い事の先生     キ．職場の人     ク．病院       

ケ．電話相談    コ．保健センターの健診等     サ．幼児ルーム･児童センターなどの施設     

シ．教育研究所や児童相談所などの相談窓口       ス．その他（            ） 
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３７．子育ての悩みを解消するためには，どのようなことを望んでいますか。（複数回答可） 
 

ア．同じ年頃の子どもを持つ親同士が気軽に相談し合えるような場があるとよい。    

イ．子育ての先輩の方々にお話を聞いたり，相談したりできるような場があるとよい。 

ウ．幼稚園や保育園，幼児ルームなどの先生方に相談したい。 

エ．子どもと一緒に遊びながら，気軽に相談できる所があるとよい。 

オ．子どもの心身の発達について相談できる専門的な機関があるとよい。 

カ．園や学校とも連携して相談に応じてくれる機関があるとよい。 

キ．どこに相談したらよいか分からないとき，案内してくれる窓口があるとよい。 

ク．子育てや幼児教育について，学習できる機会（場）があるとよい。 

ケ．その他（                ）   

 

 

 

 

                                  ＊ ご協力ありがとうございました ＊ 


